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W ciggu ostatnich dwéch lat Twojqg uwage mogto zwrécié fo,
ze niektdre z rutynowych konsultacji w zwigzku z akromegalig
zostaly zastgpione telewizytami'2. Telemedycyna okazata sie

Przyk’mo\owe badania przeprowadzane
u paqentow z akromeqalig podczas

oNLINE 1 W GABINE(IE

Dzieki tej broszurze informacyjnej dowiesz sie
wiecej o swojej chorobie, tak by mie¢ petng
$wiadomo$é swojego stanu zdrowia.

NIE MA PRZED ToBA

TAJEMNIC(

bardzo przydatna w czasie pandemii, a najlepiej sprawdza sie W|29+9 W q ﬂbilf\e(i e}"‘?

w polgczeniu z tradycyjnymi wizytami w gabinecie, ktére
umozliwiajg przeprowadzenie badan i ocene stanu pacjenta®”.
Dzieki takiemu modelowi razem z personelem medycznym

Ponizej znajduije sie lista rutynowych badan i czynnosci kontrolnych, ktére
mogq by¢ potrzebne w celu oceny rozwoju Twojej akromegalii. Zapytaj

bedziecie mie¢ pefne i aktualne informacje na temat rozwoju personel medyczny, ktére metody kontroli choroby warto u Ciebie zastosowad.

akromegalii, zaréwno w zakresie aspektéw, ktdre sq widoczne na
pierwszy rzut oka, jak i tych ukrytych.

IGF-I: insulinopodobny czynnik wzrostu 1.
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Badania krwi: oznaczenie stezenia hormonu wzrosty,
IGF-1 i innych hormonéw oraz stezenia glukozy

Kontrola ci$nienia krwi i zdrowia serca
Badanie jelita grubego - kolonoskopia

Badanie wzroku — badanie pola widzenia

Kontrola jakosci snu i jakosci zycia

Badania obrazowe pod kqtem gruczolaka przysadki
lub badanie gestosci kosci
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